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Objetivos
1.	� Facilitar conocimientos y herramientas en el área de cirugía 

menor orientados al ámbito de Atención Primaria. 

2.	� Adquirir las habilidades básicas y la capacitación técnica sufi-
ciente para realizar las diferentes técnicas de sutura existentes 
(discontinuas y continuas), tanto en el plano cutáneo como en 
el subcutáneo. 

3.	� Conocer los distintos tipos de hilos necesarios para la reali-
zación de las diferentes suturas y los criterios por los que se 
elegirá un tipo u otro de sutura.

Programa
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1. Suturas discontinuas 
a. Punto simple
b. Punto invertido o enterrado
c. Punto colchonero vertical
d. Punto colchonero horizontal
e. Punto colchonero horizontal semienterrado 

2. Suturas continuas  
a. Sutura continua simple
b. Sutura continua bloqueante
c. Sutura continua intradérmica

3. Suturas colgajos en Y, T, Z, X,…
4. Hemostasia de vasos

Taller práctico de cirugía menor para pediatras 
de Atención Primaria: aprendiendo a suturar

Miércoles, 29 de mayo de 2024, 09:00 a 14:00 h 
Centro de negocios HECOP l C/ López de Aranda, 35. 28027 Madrid

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid

Plazas limitadas (20 personas máximo)
Inscripción a través de la web: 

https://www.luaediciones.com/iiitaller_primavera_2024
Coste de la inscripción: 30 €

Profesorado
Dr. Alfonso López García 
de Viedma 
Médico jubilado. Adjunto de Cirugía 
Pediátrica en el Hospital Militar Gómez Ulla 
(1980-1995) y Jefe de sección de Cirugía 
Pediátrica en el Hospital Militar del Aire 
(1995-2000).

Médico de familia en Equipo de Atención 
Primaria desde 1990.

Taller realizado 
en piel de cerdo 

con material 
quirúrgico individual 

y supervisado en 
todo momento con 
cada alumno por el 

profesor.
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